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Seminarplan 2012

Reiki Ausbildung

Reiki ist die universelle Lebensenergie - die unerschépfliche Energie des Lichts und der Liebe - aus der al-
les Leben entsteht und wachst. Reiki ist eine sehr alte Heilkunst, die in Japan Ende des 19. Jahrhundert
von Dr. Mikao Usui wiederentdeckt wurde.

Reiki wirkt harmonisierend auf unseren gesamten Energiehaushalt und hilft das Gleichgewicht zwischen
Korper, Geist und Seele wieder herzustellen. Durch die Behandlung mit Reiki werden Heilungsvorgange
eingeleitet und beschleunigt. Das Immunsystem wird gestarkt, der Kérper entgiftet, Schmerzen gelindert
und Blockaden aufgeldst. Durch diese heilende Kraft der Reiki-Energie gelangst du einfach und schnell in
eine tiefe Entspannung und innere Harmonie. In dieser inneren Harmonie kannst du Stressabbauen sowie
neue Energie und Lebensfreude schopfen. Reiki fordert dein personliches und spirituelles Wachstum und
entfaltet dein ganzes geistiges und physisches Potential.

Reiki 1. Grad - die Offnung des Energiekanals
Seminardauer 2 Tage, jeweils 9:30 - 17:00, Fr. 450.-

Samstag, 7.01.2012 - Sonntag, 8.01.2012 Samstag, 14.04.2012 - Sonntag, 15.04.2012
Samstag, 30.06.2012 - Sonntag, 1.07.2012 Samstag, 6.10.2012 - Sonntag, 7.10.2012

Der erste Grad umfasst folgende Themen:

« Offnen des Energiekanals, damit die universelle Lebensenergie Reiki ungehindert durch unsere
Chakren fliessen kann

e Lernen und Anwenden der Handpositionen einer Reikibehandlung

e Energetischer Schutz und Umgang mit dusseren Einfllissen

e kennenlernen der Chakren und deren Bedeutung, Ausgleich der Chakren

Reiki 2. Grad - die Fernbehandlung
Seminardauer 2 Tage, jeweils 9:30 - 17:00, Fr. 550.-

Samstag, 5.05.2012 - Sonntag, 6.05.2012 Samstag, 25.08.2012 - Sonntag, 26.08.2012
Samstag, 3.11.2012 - Sonntag, 4.11.2012

Der zweite Grad umfasst folgende Themen:

 Offnen des Energiekanals, damit die universelle Lebensenergie Reiki auf mentaler Ebene angewendet
werden kann
Erlernen von Symbolen und den zugehdrigen Anwendungen
Fernbehandlung

e Mentale Anwendungen mit Symbolen und Mantras

Bettina Eichmdiller-Balbi 071911 88 01
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Reiki-Meister 3. Grad - die Einweihung zur eigenen Meisterschaft
Seminardauer 1 Tag, 9:30 - 17:00, Kosten auf Anfrage

Samstag, 1.12.2012

Der dritte Grad umfasst folgende Themen:

e Erlernen des Meistersymbols und den zugehérigen Anwendungen
e Die eigene Meisterschaft

Reiki-Treffen
Die Reiki-Treffen finden jeweils am Freitagabend von 18:30 - 20:00 statt, Kosten 50.-

Freitag, 1.06.2012
Freitag, 23.11.2012

Wir werden neue Anwendungsmdglichkeiten von Reiki kennenlernen, Erfahrungen aus der praktischen
Anwendung von Reiki austauschen und mitgemeinsam Meditieren.

Channeling

Seminardauer 2 Tage, jeweils 9:30 - 17:00, Fr. 450.-, ab Reiki 2

Samstag, 22.09.2012 - Sonntag, 23.09.2012

Gemeinsam entdecken wir deine Medialitat. Du lernst deinen medialen Sinnen zu vertrauen und deinen

Channeling-Kanal aufzubauen. Dadurch entsteht eine intensive und tiefberiihrende Kommunikation mit
der Geistigen Welt.

Gerne gebe ich Dir weitere Informationen zu den Seminaren, zu Reiki seiner Wirkung und der Ausbil-
dung. Anmeldung im Internet, per Mail oder Telefon.

Bettina Eichmiiller

Reiki Lehrerin
Mediale Lebens- und Seelentherapeutin

Bettina Eichmdller-Balbi 0719118801
Zlrcherstrasse 17 mail@lichtewandlung.ch
9500 Wil www.lichtewandlung.ch
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